
In  occas ione  de l l ’anno g iubi lare  f rancescano
i s t i t u i to  da  papa  Leone  X IV ,  in  occas ione  deg l i
800  ann i  de l la  mor te  d i  F rancesco  d ’Ass is i ,  i l
Circolo  San Bar to lomeo NOI  d i  Mer lengo
propor rà  a i  soc i  e  a l la  comun i tà  ne l  co rso
de l l ’ anno  2026  10  in iz ia t ive  pe r  r i co rdarne  la
f igu ra .Per  cominc ia re  r ipe rcor r iamo in  b reve  la
sua  s to r ia  te r rena  e  sp i r i tua le

Brev i  t ra t t i  de l la  s to r ia  d i  San  Francesco  d ’Ass is i  -  1
“Ch i  se i  tu ,  o  do lc i ss imo Idd io  m io?  Che sono  io ,  v i l i ss imo vermine  e  d isu t i l e  se rvo
tuo?”  (FF  1915) .  Sono  le  paro le  che  Francesco  d ’Ass is i  r i pe te  d i  no t te  su l  monte
de l la  Verna  duran te  la  p regh ie ra .  Sono  le  domande che  ognuno s i  pone ,  quando
ent ra  in  re laz ione  con  i l  Cr i s to  povero  e  c roc i f i sso .  Sono  g l i  i n te r roga t i v i
es is tenz ia l i  che  a t tendono  una  r i spos ta  e  che  ogn i  c reden te ,  en t rando  in  con ta t to
con  la  p ro fond i tà  d i  sé ,  può  t rovare  so lo  ne l la  scoper ta  d i  senso ,  Gesù  e  i l  Vange lo .
“Viveva  ad  Ass is i ,  ne l la  va l le  Spo le tana ,  un  uomo d i  nome Francesco .  Da i  gen i to r i
fu  a l leva to  f i n  da l l ’ i n fanz ia  in  modo d isso lu to  secondo  le  van i tà  de l  mondo e ,
im i tando  la  lo ro  m isera  v i ta ,  eg l i  s tesso  d ivenne  ancor  p iù  f r i vo lo  e  van i toso”  (FF
317) .  Vivendo  secondo  la  permiss iv i tà  de i  gen i to r i ,  assume ne l  tempo de i
compor tament i  d i  g rand ios i tà .  É  amb iz ioso  e  narc is i s ta ,  i nsegue  se  s tesso ,
idea l i zzando  c iò  che  lo  con fe rma,  s i  sen te  i l  cen t ro  de l l ’ un ive rso ,  s i  impegna ad
essere  in  tu t to  i l  p r imo,  d isconosce ,  d i  conseguenza ,  le  persone .
F ino  a l  momento  de l la  convers ione  l ’ i den t i tà  d i  F rancesco ,  anche  se  in  con t inua
evo luz ione ,  non  appare  ch ia ra  e  de f in i ta .  Egocen t ra to ,  non  favor i sce  l ’ un i f i caz ione
in te r io re  e  ce rca  pezz i  d i  sé  ne l  p iacere .  Cura  l ’ immag ine  d i  sé  per  appar i re ,  pe r
sorp rendere ,  per  merav ig l ia re .  S i  l asc ia  de te rminare  da l la  f rammenta r ie tà
es is tenz ia le .
Ne l la  sua  v i ta  non  c ’è  pos to  per  i  l ebbros i ,  pe r  g l i  scar ta t i  de l  suo  tempo.  S i  r i f i u ta
d i  r i conoscere  come v iven te  la  par te  f rag i le  de l l ’ uman i tà ,  pe rché  la  sua  accog l ienza
avrebbe  r i ch ies to  i l  con ta t to  e  l ’ acce t taz ione  rea le  de i  suo i  con f in i  con tenen t i  anche
i l  l im i te  e  la  debo lezza .
Non è  l ’ esper ienza  de l l ’ i nd iv iduo  d i  ogg i  che  s ten ta  a  d iven ta re  adu l to  e  che  s i
r i f i u ta  d i  c rescere ,  d i  ch iudere  la  fase  de l l ’ ado lescenza ,  per  de f in i r s i ,  imparando  a
s t ru t tu ra re  i l  t empo non  in to rno  a l l ’ immag ine  d i  se  s tesso ,  ma ne l  dono  d i  sé  ag l i
a l t r i  secondo  un  senso  da  dare  a l la  p ropr ia  v i ta?
Francesco ,  dopo  aver  tas ta to  s t rade  d ive rse ,  incon t ra  i l  S ignore  che  lo  a t tende  e
scopre  che  da  sempre  ag isce  ne l la  sua  v i ta .  Smet te  a l lo ra  d i  adora re  se  s tesso  e
sceg l ie  d i  im i ta re  i l  C r i s to  povero  e  c roc i f i sso  in  tu t to .
Duran te  la  sped iz ione  per  la  Pug l ia ,  i n fa t t i ,  i n te r rompe i l  v iagg io  a  Spo le to ,  perché
Dio  lo  v i s i ta  in  sogno  e  g l i  pone  de l le  domande.  D ispon ib i le  a l la  vo lon tà  d i  D io ,
dec ide  d i  da re  una  svo l ta  a l la  sua  v i ta  e  cambia  d i rez ione .  “ I l  S ignore ,  in fa t t i ,  l o
condusse  t ra  i  l ebbros i  e  F rancesco  fece  miser i co rd ia  con  ess i ”  ( c f r.  FF  110) .
Da  un ’es is tenza  spesa  per  sé ,  a l la  r i ce rca  ind iv idua le  de l  successo ,  de l
r i conosc imento  soc ia le ,  passa  a l l ’ accog l ienza  incond iz iona ta  de l l ’ a l t ro ,  anche  de i
lebbros i  ve rso  i  qua l i  p rova  un ’ i s t in t i va  r ipugnanza .
Francesco  incominc ia  a  r i conoscers i  pe rsona  quando s i  r i vo lge  in  modo tang ib i le ,
rea le ,  au ten t i co  ve rso  se  s tesso ,  ve rso  i l  Tu  d i  D io  e  i l  t u  d i  ogn i  a l t ro .  A l lo ra
incominc ia  ad  ind iv iduare  i l  suo  pos to  ne l  mondo:  comp ie  un  sa l to  ne l la  fede ,  qua le
a t to  d i  au todec is ione ,  che  lo  por ta  su l la  sog l ia  de l  M is te ro  che  ha  i l  vo l to  de l  Padre
d i  Gesù  Cr is to .
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Brev i  t ra t t i  de l la  s to r ia  d i  San  Francesco  d ’Ass is i  -  2
Scoprendo  l ’ amore  in f in i to  d i  D io  per  sé  e  per  ogn i  c rea tu ra  e  v i vendo
cos tan temente  a l la  p resenza  de l l ’A l t i ss imo,  espande i l  suo  cuore  verso  i  f ra te l l i  che
i l  S ignore  g l i  dona ,  r imanendo in  conness ione  cos tan te  con  tu t to  i l  c rea to  e ,
con temporaneamente ,  con  tu t t i  v i ven t i  che  incon t ra  o  che  va  a  ce rcare ,  per  fa r
sen t i re  lo ro  concre tamente  la  p resenza  amorevo le  de l  S ignore .
In te r roga  ogg i  i l  nos t ro  v i ssu to  quando  r iduc iamo so lo  a  l i ve l lo  d i  pens ie ro  “che
tu t to  è  in  re laz ione ,  e  che  la  cu ra  au ten t i ca  de l la  nos t ra  s tessa  v i ta  e  de l le  nos t re
re laz ion i  con  la  na tu ra  è  inseparab i le  da l la  f ra te rn i tà ,  da l la  g ius t i z ia  e  da l la  fede l tà
ne i  con f ron t i  deg l i  a l t r i ”  (LS  70) .
Non  bas ta ,  i n fa t t i ,  espr imere  le  buone  in tenz ion i  ve rso  g l i  a l t r i ,  t rascurando  ne l lo
s tesso  tempo la  cu ra  de l  c rea to ,  né  s i  può  v ive re  d i  i deo log ia  d i fendendo con
accan imento  la  na tu ra  e  ignorando  o  ca lpes tando ,  s imu l taneamente ,  le  persone .
Occor re  essere  segno  v is ib i l e  de l la  p ross im i tà  de l  S ignore  r i so r to ,  pe r  fa r  cog l ie re
ovunque l ’ opera  d i  D io  in  a t to  che  cerca  co l labora to r i  pe r  cus tod i re  la  v i ta .
F rancesco  sceg l ie  d i  essere  povero  t ra  i  pover i  senza  insegu i re  le  ideo log ie ,
v i vendo  cos tan temente  i l  Vange lo .  Eg l i  s i  spog l ia  d i  tu t to ,  pe r  essere  sempre  in
re laz ione  con  Gesù  povero  e  c roc i f i sso  e  con  ogn i  v i ven te .  Da l la  g ra tu i tà  de l  dono
d i  Gesù  a l l ’ uman i tà  apprende  l ’ a r te  de l  dono  d i  sé  sopra t tu t to  ve rso  co lo ro  che
sono  a i  marg in i  de l la  s to r ia .  Vede  la  be l lezza  d i  D io  ovunque e ,  ne l la  Sua
con temp laz ione  e  ne l  se rv iz io  cos tan te  ve rso  tu t t i  i  pover i ,  r i compone in  un ’a rmon ia
s in fon ica  tu t t i  i  t asse l l i  spesso  scompag ina t i  da l l ’ i ncur ia  umana.
Scr i ve  Papa  Francesco  in  F ra te l l i  Tu t t i :  “F rancesco  d ich ia ra  bea to  co lu i  che  ama
l ’a l t ro  “quando  fosse  lon tano  da  lu i ,  quan to  se  fosse  accan to  a  lu i “  (FF  175) .  Con
ques te  poche  e  sempl i c i  pa ro le  ha  sp iega to  l ’ essenz ia le  d i  una  f ra te rn i tà  aper ta ,
“che  permet te  d i  r i conoscere ,  apprezzare  e  amare  ogn i  persona  a l  d i  l à  de l la
v ic inanza  f i s i ca ,  a l  d i  l à  de l  l uogo  de l  mondo dove  è  na ta  o  dove  ab i ta ”  (FT 1 ) .
L’ i te r  d i  S .  F rancesco  è  s ign i f i ca t i vo  per  g l i  i nd iv idu i  d i  ogg i  che  sono  in  con t inuo
mov imento  e  che  spesso  s tab i l i scono  rappor t i  v i r tua l i  con  l ’ un ive rso ,  ma non
percep iscono  da  persone  la  te r ra  so t to  i  p ied i .  Lasc iandos i  t raspor ta re  da l l ’ onda
v i r tua le ,  non  s i  fe rmano per  apr i r s i  a l l a  so rp resa  de i  pe rcors i  i ned i t i  t racc ia t i  da  D io
per  la  cus tod ia  de l  bene  comune,  né  r i conoscono  i l  r i tmo de l  tempo cadenza to  da l lo
Sp i r i to  de l  S ignore  ne l la  compagn ia  deg l i  uomin i  e  de l le  donne  d i  ogg i  immers i
ne l la  be l lezza  de l  c rea to .
Forse  è  g iun to  i l  momento  d i  ce rcare  come Francesco  d i  Ass is i  un  senso  da  dare
a l la  p ropr ia  v i ta ,  d i  a l imenta re  la  fede ,  d i  cog l ie re  la  g ra tu i tà  de l l ’ uman i tà  r i cevu ta ,
d i  sen t i r s i  cus tod i  d i  ogn i  f ra te l lo  e  so re l la ,  d i  pe rcep i rs i  conness i  e  in  re laz ione
con  tu t to  l ’ un ive rso ,  avvo l to  da l l ’ amore  in f in i to  e  fede le  d i  D io?
Mai  come ogg i  c ’è  b isogno  d i  tes t imon ia re ,  come Francesco ,  l ’ amore  a l la  v i ta !
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	In occasione dell’anno giubilare francescano istituito da papa Leone XIV, in occasione degli 800 anni della morte di Francesco d’Assisi, il Circolo San Bartolomeo NOI di Merlengo proporrà ai soci e alla comunità nel corso dell’anno 2026 10 iniziative per ricordarne la figura.Per cominciare ripercorriamo in breve la sua storia terrena e spirituale
	Brevi tratti della storia di San Francesco d’Assisi - 1
	“Chi sei tu, o dolcissimo Iddio mio? Che sono io, vilissimo vermine e disutile servo tuo?” (FF 1915). Sono le parole che Francesco d’Assisi ripete di notte sul monte della Verna durante la preghiera. Sono le domande che ognuno si pone, quando entra in relazione con il Cristo povero e crocifisso. Sono gli interrogativi esistenziali che attendono una risposta e che ogni credente, entrando in contatto con la profondità di sé, può trovare solo nella scoperta di senso, Gesù e il Vangelo. “Viveva ad Assisi, nella valle Spoletana, un uomo di nome Francesco. Dai genitori fu allevato fin dall’infanzia in modo dissoluto secondo le vanità del mondo e, imitando la loro misera vita, egli stesso divenne ancor più frivolo e vanitoso” (FF 317). Vivendo secondo la permissività dei genitori, assume nel tempo dei comportamenti di grandiosità. É ambizioso e narcisista, insegue se stesso, idealizzando ciò che lo conferma, si sente il centro dell’universo, si impegna ad essere in tutto il primo, disconosce, di conseguenza, le persone. Fino al momento della conversione l’identità di Francesco, anche se in continua evoluzione, non appare chiara e definita. Egocentrato, non favorisce l’unificazione interiore e cerca pezzi di sé nel piacere. Cura l’immagine di sé per apparire, per sorprendere, per meravigliare. Si lascia determinare dalla frammentarietà esistenziale. Nella sua vita non c’è posto per i lebbrosi, per gli scartati del suo tempo. Si rifiuta di riconoscere come vivente la parte fragile dell’umanità, perché la sua accoglienza avrebbe richiesto il contatto e l’accettazione reale dei suoi confini contenenti anche il limite e la debolezza. Non è l’esperienza dell’individuo di oggi che stenta a diventare adulto e che si rifiuta di crescere, di chiudere la fase dell’adolescenza, per definirsi, imparando a strutturare il tempo non intorno all’immagine di se stesso, ma nel dono di sé agli altri secondo un senso da dare alla propria vita? Francesco, dopo aver tastato strade diverse, incontra il Signore che lo attende e scopre che da sempre agisce nella sua vita. Smette allora di adorare se stesso e sceglie di imitare il Cristo povero e crocifisso in tutto. Durante la spedizione per la Puglia, infatti, interrompe il viaggio a Spoleto, perché Dio lo visita in sogno e gli pone delle domande. Disponibile alla volontà di Dio, decide di dare una svolta alla sua vita e cambia direzione. “Il Signore, infatti, lo condusse tra i lebbrosi e Francesco fece misericordia con essi” (cfr. FF 110). Da un’esistenza spesa per sé, alla ricerca individuale del successo, del riconoscimento sociale, passa all’accoglienza incondizionata dell’altro, anche dei lebbrosi verso i quali prova un’istintiva ripugnanza. Francesco incomincia a riconoscersi persona quando si rivolge in modo tangibile, reale, autentico verso se stesso, verso il Tu di Dio e il tu di ogni altro. Allora incomincia ad individuare il suo posto nel mondo: compie un salto nella fede, quale atto di autodecisione, che lo porta sulla soglia del Mistero che ha il volto del Padre di Gesù Cristo.
	In occasione dell’anno giubilare francescano istituito da papa Leone XIV, in occasione degli 800 anni della morte di Francesco d’Assisi, il Circolo San Bartolomeo NOI di Merlengo proporrà ai soci e alla comunità nel corso dell’anno 2026 10 iniziative per ricordarne la figura.Per cominciare ripercorriamo in breve la sua storia terrena e spirituale

	Brevi tratti della storia di San Francesco d’Assisi - 2
	Scoprendo l’amore infinito di Dio per sé e per ogni creatura e vivendo costantemente alla presenza dell’Altissimo, espande il suo cuore verso i fratelli che il Signore gli dona, rimanendo in connessione costante con tutto il creato e, contemporaneamente, con tutti viventi che incontra o che va a cercare, per far sentire loro concretamente la presenza amorevole del Signore. Interroga oggi il nostro vissuto quando riduciamo solo a livello di pensiero “che tutto è in relazione, e che la cura autentica della nostra stessa vita e delle nostre relazioni con la natura è inseparabile dalla fraternità, dalla giustizia e dalla fedeltà nei confronti degli altri” (LS 70). Non basta, infatti, esprimere le buone intenzioni verso gli altri, trascurando nello stesso tempo la cura del creato, né si può vivere di ideologia difendendo con accanimento la natura e ignorando o calpestando, simultaneamente, le persone. Occorre essere segno visibile della prossimità del Signore risorto, per far cogliere ovunque l’opera di Dio in atto che cerca collaboratori per custodire la vita. Francesco sceglie di essere povero tra i poveri senza inseguire le ideologie, vivendo costantemente il Vangelo. Egli si spoglia di tutto, per essere sempre in relazione con Gesù povero e crocifisso e con ogni vivente. Dalla gratuità del dono di Gesù all’umanità apprende l’arte del dono di sé soprattutto verso coloro che sono ai margini della storia. Vede la bellezza di Dio ovunque e, nella Sua contemplazione e nel servizio costante verso tutti i poveri, ricompone in un’armonia sinfonica tutti i tasselli spesso scompaginati dall’incuria umana. Scrive Papa Francesco in Fratelli Tutti: “Francesco dichiara beato colui che ama l’altro “quando fosse lontano da lui, quanto se fosse accanto a lui“ (FF 175). Con queste poche e semplici parole ha spiegato l’essenziale di una fraternità aperta, “che permette di riconoscere, apprezzare e amare ogni persona al di là della vicinanza fisica, al di là del luogo del mondo dove è nata o dove abita” (FT 1). L’iter di S. Francesco è significativo per gli individui di oggi che sono in continuo movimento e che spesso stabiliscono rapporti virtuali con l’universo, ma non percepiscono da persone la terra sotto i piedi. Lasciandosi trasportare dall’onda virtuale, non si fermano per aprirsi alla sorpresa dei percorsi inediti tracciati da Dio per la custodia del bene comune, né riconoscono il ritmo del tempo cadenzato dallo Spirito del Signore nella compagnia degli uomini e delle donne di oggi immersi nella bellezza del creato. Forse è giunto il momento di cercare come Francesco di Assisi un senso da dare alla propria vita, di alimentare la fede, di cogliere la gratuità dell’umanità ricevuta, di sentirsi custodi di ogni fratello e sorella, di percepirsi connessi e in relazione con tutto l’universo, avvolto dall’amore infinito e fedele di Dio? Mai come oggi c’è bisogno di testimoniare, come Francesco, l’amore alla vita!


